
В минувший вторник еже-
недельное совещание с ру-
ководителями управлений и 
отделов АМС Алагирского му-
ниципального района, главами 
поселений провел заместитель 
главы АМС района Алан Хаца-
ев. Основные темы обсужден-
ных вопросов касались фор-
мирования бюджета района на 
2025 год, вопросов ЖКХ, сани-
тарного состояния населенных 
пунктов..

Начальник отдела инженерных 
коммуникаций и муниципальных 
закупок Борис Дудиев проин-
формировал участников сове-
щания, что отопительный сезон 
начался своевременно, в том 
числе в поселках Мизур и Верх-
ний Фиагдон. Тепло поступило в 
образовательные и культурные 
учреждения.

На контроле в районной АМС 
ход осеннего призыва граждан 
в Вооруженные силы России. 
А. Хацаев подчеркнул важность 
кампании и необходимость уча-
стия местных органов власти в ее 
проведении. Он отметил, что при-
зывники не будут отправляться в 
зону боевых действий. В ближай-
шие дни военный комиссариат 
Ардонского и Алагирского рай-
онов проведет первую отправку 
новобранцев в войска.

В октябре – ноябре пройдет ре-
спубликанский месячник по сани-
тарной очистке, благоустройству 
и озеленению населенных пун-
ктов. В этой связи А. Хацаев при-
звал глав поселений подготовить 
план по эффективному проведе-
нию мероприятий, цель которых 
– наведение чистоты и порядка в 
поселениях. 

Далее на совещании прозвуча-
ла информация о том, что Вла-
дикавказ претендует на звание 
«Культурная столица года». На-
родное голосование проходит на 
портале Госуслуги, оно продлится 
до 1 декабря. А. Хацаев призвал 
сотрудников органов местного са-
моуправления принять участие в 
голосовании. В случае признания 
Владикавказа культурной столи-
цей 2026 года, он станет центром 
притяжения туристов в 2026 году.

Кроме этого, 17–19 октября 
во Владикавказе, на проспекте 
Мира, впервые пройдɺт первый 
на Северном Кавказе форум 
 креативных индустрий. На это 
масштабное мероприятие собе-
рутся предприниматели и экспер-
ты отрасли, представители орга-
нов власти субъектов Северного 
Кавказа.

На совещании выступили на-
чальник финансового управления 
АМС района Зарина Кайтмазо-
ва, глава АМС Алагирского го-
родского поселения Махар Тол-
паров, начальник отдела ГО и ЧС 
Таймураз Гатеев и другие. 

Пресс-служба АМС 
Алагирского района.

ПОСЛЕСЛОВИЕ К ПРАЗДНИКУ

15 октября в республике 
и далеко за ее пределами 
отметили 165-летие со дня 
рождения выдающегося по-
эта, публициста, художника, 
этнографа, общественного 
деятеля Коста Хетагурова, 
чье творчество стало важ-
нейшей вехой в истории 
осетинской литературы, жи-
вописи и культуры. В рам-
ках празднования юбилей-
ной даты организован целый 
цикл мероприятий – экскур-
сии, концерты, конкурсы, 
фестивали и т.д.

Праздничное мероприятие 
прошло и на малой ро-

дине великого Коста, в высо-
когорном селении Нар. Покло-
ниться памяти выдающегося 
поэта приехали представители 
руководства Алагирского рай-
она, Южной Осетии, районов 
республики, общественных ор-
ганизаций и движений, нацио-
нально-культурных обществ, 
творческих союзов, учащиеся 
образовательных учреждений 
республики и просто неравно-
душные к творчеству великого 
Коста люди. 
Торжества начались тради-

ционно с возложения цветов к 
памятнику Коста Хетагурову. 
Далее мероприятие продол-
жилось в Доме-музее Коста. С 
приветственным словом к со-

бравшимся обратился писатель 
и публицист, член Союза писа-
телей России Гастан Агнаев. 
«Мы очень счастливый народ, 
потому что у нас есть Коста. 
У народа, у которого есть та-
кое богатое народное твор-
чество, как  Нартский эпос, не 
мог не родиться такой гений. 
Творчество Коста близко всем 
поколениям, будто он их со-
временник. Потому что он знал 
и понимал думы своего наро-
да и глубоко принимал все их 
чаяния, что отражалось в его 
творчестве. Коста – наше про-
шлое,  настоящее, будущее. Бу-
дут идти годы, меняться эпохи, 
но гений Коста будет жить веч-
но. Для этого мы каждый день, 
каждый час должны помнить и 
чтить великого поэта, знать его 
творчество». 
Руководитель МОД «Иры Стыр 

Ныхас» Зелим Ватаев говорил 
о большом вкладе Коста Хета-
гурова в историю осетинского 
народа: «Коста оставил нам на-
стоящее богатство. Мы должны 
помнить, о чем он писал и что 
хотел донести своим творче-
ством».
Для желающих насладиться 

наследием Коста Хетагурова 
была организована выстав-
ка работ местных художников, 
вдохновленных жизнью и твор-
чеством основоположника осе-
тинской живописи и литерату-

ры. Посетители Дома-музея 
могли ознакомиться с уникаль-
ными экспонатами – редкими 
фотографиями Коста, его род-
ных и друзей, репродукциями 

его картин, рукописями стихот-
ворений, книгами, архивными 
документами, вырезками из га-
зет, а также предметами быта 
того времени, позволяющими 
лучше понять личность поэта и 
его вклад в осетинскую культу-
ру.
Далее учащиеся школ – побе-

дители республиканского кон-
курса «Хетагуровские чтения» 
продекламировали наиболее 
известные и близкие сердцу 
стихотворения Коста: «Додой», 

«Ныфс», «Ракёс», «Я не пророк» 
и другие. 
От имени делегации учащих-

ся из Южной Осетии, которая 
также участвовала в празднике, 

со словами признательно-
сти организаторам меро-
приятия выступил Азамат 
Тедеев и прочитал одно 
из произведений поэта. 
Особую атмосферу ли-

тературно-музыкальному 
мероприятию к юбилею 
Коста придало выступле-
ние оркестра народных 
 инструментов Дворца 
куль туры Пригородного 
рай она. 
В завершение праздни-

ка в рамках «свободного 
микрофона» желающие 
могли поделиться своими 
впечатлениями и мысля-
ми о значении творчества 
поэта для современного 
поколения, прочитать лю-
бимые стихотворения из 
наследия Коста.

Праздничное литератур-
но-музыкальное мероприя-
тие в селе Нар стало собы-
тием, объединившим людей 
разных возрастов и профес-
сий. Оно напомнило всем о 
важности сохранения бога-
того наследия Коста, кото-
рое продолжает вдохновлять 
поколения читателей и лите-
ратуроведов.

Римма ГУГКАЕВА.
Фото А. ЗАНГИЕВА.
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АМС АЛАГИРСКОГО ГОРОДСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ 
АЛАГИРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА РСО-АЛАНИЯ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
10 октября 2024 года                   № 503                                  г. Алагир
Об утверждении Положения о присвоении, изменении, 

аннулировании адресов на территории Алагирского городского 
поселения Алагирского муниципального района РСО-Алания

№  Типы многоквартирных домов       Размер ежемесячной   
          платы общей площади

          помещения (руб./м2)
1 Многоквартирные дома без лифта, без мусоропровода, без централизованного 
 горячего водоснабжения, без централизованного отопления, с внутриквартирными 
 котлами (приложение №2 к настоящему постановлению)     12,66
2 Многоквартирные дома без лифта, без мусоропровода, с централизованным отоплением 
 и без централизованного горячего водоснабжения с газовыми водонагревателями
 (приложение №3 к настоящему постановлению)      13,24
3 Многоквартирные дома без лифта, без мусоропровода, с централизованным отоплением, 
 с централизованным горячим водоснабжением 
 (приложение №4 к настоящему постановлению)      13,38
4 Многоквартирные дома без лифтов, с мусоропроводом, с централизованным отоплением 
 и централизованным горячим водоснабжением (приложение №5 к настоящему постановлению)  13,25
5  Многоквартирные дома с лифтом и мусоропроводом, с централизованным отоплением 
 без централизованного горячего водоснабжения, с внутриквартирными котлами (АГВ), 
 (приложение №6 к настоящему постановлению)      16,14
6 Многоквартирные дома с лифтом и без мусоропровода, с централизованным отоплением 
 и централизованным горячим водоснабжением, (приложение №7 к настоящему постановлению)  16,88
7 Многоквартирные дома с лифтом и мусоропроводом, с централизованным отоплением 
 и централизованным горячим водоснабжением (негазифицированные) 
 (приложение №8 к настоящему постановлению)      17,37
8 Многоквартирные дома с лифтом, с мусоропроводом, с централизованным отоплением, 
 с централизованным горячим водоснабжением 
 (приложение №9 к настоящему постановлению)      17,96

ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 к постановлению АМС Буронского сельского поселения от 23.09.2024 г. № 12
Размер платы за содержание жилого помещения для нанимателей жилых помещений по договорам социального 

найма и договорам найма жилых помещений государственного или муниципального жилищного фонда собственников 
жилых помещений, которые не приняли решение о выборе способа управления многоквартирным домом 

в многоквартирном жилищном фонде Буронского сельского поселения

В соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003 №131-ФЗ 
«Об общих принципах организации местного самоуправления в РФ», 
постановлением Правительства РФ от 21.12.2018 № 1616 «Об утверж-
дении Правил определения управляющей организации для управления 
многоквартирным домом, в отношении которого собственниками поме-
щений в многоквартирном доме не выбран способ управления таким 
домом или выбранный способ управления не реализован, не опреде-
лена управляющая организация, и о внесении изменений в некоторые 
акты Правительства РФ», постановлением администрации местного 
самоуправления Мизурского сельского поселения от 28 декабря 2023г. 
№ 224 «Об утверждении Порядка формирования и ведения перечня 
управляющих организаций для управления многоквартирным домом, 
в отношении которого собственниками помещений в многоквартирном 
доме не выбран способ управления таким домом или выбранный спо-
соб управления не реализован, не определена управляющая органи-
зация, и Порядка принятия решения по определению управляющих 
организаций для управления многоквартирным домом, в отношении 
которого собственниками помещений в многоквартирном доме не вы-
бран способ управления таким домом или выбранный способ управ-
ления не реализован, не определена управляющая организация», 
постановлением администрации местного самоуправления Мизурского 
сельского поселения от 29 декабря 2023 г. № 226 «Об утверждении 
Перечня управляющих организаций для управления многоквартирным 
домом, в отношении которого собственниками помещений в многоквар-
тирном доме не выбран способ управления таким домом или выбран-
ный способ управления не реализован, не определена управляющая 
организация», Уставом Мизурского сельского поселения Алагирского 
муниципального района РСО-Алания, АМС Мизурского сельского по-
селения постановляет:

1. Назначить временной управляющей организацией общество с 
ограниченной ответственностью «БЛАГО» (ОГРН №1131513002477) 
для временного управления многоквартирными домами, расположен-
ными по адресам: 

1.1. РСО-Алания, Алагирский район, пос. Мизур, корп. № 2;
1.2. РСО-Алания, Алагирский район, пос. Мизур, корп. № 3;
1.3. РСО-Алания, Алагирский район, пос. Мизур, корп. № 11;
1.4. РСО-Алания, Алагирский район, пос. Мизур, корп. № 17;
1.5. РСО-Алания, Алагирский район, пос. Мизур, корп. № 18;
1.6. РСО-Алания, Алагирский район, пос. Мизур, корп. № 19;
1.7. РСО-Алания, Алагирский район, пос. Мизур, корп. № 20;
1.8. РСО-Алания, Алагирский район, пос. Мизур, корп. № 29;

1.9. РСО-Алания, Алагирский район, пос. Мизур, корп. № 30;
1.10. РСО-Алания, Алагирский район, пос. Мизур, корп. № 39;
1.11. РСО-Алания, Алагирский район, пос. Мизур, корп. № 41;
1.12. РСО-Алания, Алагирский район, пос. Мизур, корп. № 51;
1.13. РСО-Алания, Алагирский район, пос. Мизур, корп. № 55;
1.14. РСО-Алания, Алагирский район, пос. Мизур, корп. № 56;
с 1 октября 2024 года сроком на один год до момента:
- истечения срока, установленного постановлением о назначении ор-

ганизации, осуществляющей временное управление;
- принятия собственниками помещений в многоквартирном доме ре-

шения о выборе способа управления многоквартирным домом и реали-
зации данного способа;

- заключения договора управления многоквартирным домом с управ-
ляющей организацией, определенной по результатам открытого кон-
курса.

2.Утвердить перечень работ и (или) услуг, необходимых для обеспе-
чения надлежащего содержания общего имущества в многоквартирном 
доме (Прилагается).

3.Установить размер платы за содержание и техническое обслужи-
вание общего имущества многоквартирных домов на период действия 
временной обслуживающей организации в размере 12 рублей 66 копе-
ек за 1 квадратный метр.

4.В течение пяти рабочих дней со дня принятия решения об опреде-
лении временной управляющей организации уведомить собственников 
и нанимателей жилых помещений, многоквартирных домов к настоя-
щему постановлению о принятом решении, об определении временной 
управляющей организации ООО БЛАГО».

5.Настоящее постановление разместить на официальном сайте 
Алагирского муниципального района в информационно-телекоммуни-
кационной сети «Интернет» (www.алаг-ир.рф) и опубликовать в перио-
дическом печатном издании, распространяемом в Алагирском муници-
пальном районе, – газете «Заря».

6. Настоящее постановление вступает в силу с момента пописания.
7. Контроль за выполнением настоящего постановления оставляю за 

собой.
 А. КАЙТМАЗОВ,

 глава АМС Мизурского сельского поселения.

С приложением к настоящему постановлению можно ознако-
миться на официальном сайте АМС Алагирского муниципального 
района, по адресу: алаг-ир.рф.

АДМИНИСТРАЦИЯ МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ МИЗУРСКОГО СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ
АЛАГИРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА РСО-АЛАНИЯ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от 19 сентября 2024 г.                                      № 48                                                             п. Мизур

О назначении временной управляющей организации для управления многоквартирными домами

В соответствии со статьями 156, 158 Жилищного кодекса РФ, Фе-
деральным законом от 06.10.2003 г. № 131-Ф3 «Об общих принципах 
организации местного самоуправления в РФ», постановлениями Пра-
вительства РФ от 03.04.2013 г. № 290 «О минимальном перечне ус-
луг и работ, необходимых для обеспечения надлежащего содержания 
общего имущества в многоквартирном доме, и порядке их оказания и 
выполнения» (вместе с «Правилами оказания услуг и выполнения ра-
бот, необходимых для обеспечения надлежащего содержания общего 
имущества в многоквартирном доме») и от 13.08.2006 г. № 491 «Об 
утверждении Правил содержания общего имущества в многоквартир-
ном доме и правил изменения размера платы за содержание и ремонт 
жилого помещения в случае оказания услуг и выполнения работ по 
управлению, содержанию и ремонту общего имущества в многоквар-
тирном доме ненадлежащего качества и (или) с перерывами, превыша-
ющими установленную продолжительность», Уставом Буронского сель-
ского поселения, в целях упорядочения тарифообразования в сфере 
обслуживания мест общего пользования в многоквартирных домах МО 
Буронское сельское поселение, АМС Буронского сельского поселения 
постановляет:

1. Установить размер платы за содержание жилого помещения для 
нанимателей жилых помещений по договорам социального найма и 
договорам найма жилых помещений государственного или муници-

пального жилищного фонда собственников жилых помещений, которые 
не приняли решение о выборе способа управления многоквартирным 
домом (руб. за 1 м2 общей площади помещений в месяц) в многоквар-
тирном жилищном фонде Буронского сельского поселения, согласно 
приложениям 1-9.

2. Настоящий размер платы подлежит ежегодной индексации с 1 
июля на величину индекса роста потребительских цен в РФ на жилищ-
но-коммунальные услуги с начала отчетного (текущего) года в процен-
тах к соответствующему периоду предыдущего года, определенного и 
официально опубликованного в порядке, установленном действующим 
законодательством.

3. Опубликовать настоящее постановление в районной газете «Заря» 
и разместить на официальном сайте администрации местного самоу-
правления Алагирского муниципального района в информационно-те-
лекоммуникационной сети «Интернет» (www.алаг-ир.рф) во вкладке 
Буронского сельского поселения.

4. Настоящее постановление вступает в силу со дня его официаль-
ного опубликования.

5. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за 
собой.

Э. БАГАЕВ,
глава АМС Буронского сельского поселения.

АДМИНИСТРАЦИЯ МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ БУРОНСКОГО СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ
АЛАГИРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА РСО-АЛАНИЯ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от 23 сентября 2024 г.                                       № 12                                                             п. Бурон

Об установлении платы за содержание жилого помещения для нанимателей жилых помещений по договорам 
социального найма и договорам найма жилых помещений государственного или муниципального жилищного фонда 

собственников жилых помещений, которые не приняли решение о выборе способа управления многоквартирным 
домом в многоквартирном жилищном фонде Буронского сельского поселения

В соответствии с Федеральным зако-
ном № 131-ФЗ от 06.10.2003 г. «Об об-
щих принципах организации местного 
самоуправления в РФ», Постановлением 
Правительства РФ № 1221 от 19.11.2014 
г. «Об утверждении Правил присвоения, 
изменения и аннулирования адресов», 
Постановлением Правительства РФ от 
05.02.2024 г. № 124 «О внесении изме-
нений в постановление Правительства 
РФ от 19.11.2014 г. № 1221» и Уставом 
Алагирского городского поселения Ала-
гирского муниципального района РСО-А-
лания, АМС Алагирского городского по-
селения Алагирского муниципального 
района РСО-Алания постановляет: 

1. Утвердить Положение о присвоении, 
изменении, аннулировании адресов на 
территории Алагирского городского посе-
ления Алагирского района РСО-Алания.

2. Признать утратившими силу: постано-
вление администрации местного само-
управления Алагирского городского по-
селения от 20.11.2019 года № 740 «Об 
утверждении Положения о присвоении, 
изменении, аннулировании адресов на 
территории Алагирского городского посе-

ления Алагирского района РСО-Алания» 
и постановление АМС Алагирского город-
ского поселения от 19.04.2024 года № 305 
«О внесении изменений в постановление 
АМС Алагирского городского поселения 
от 20.11.2019 года № 740 «Об утвержде-
нии Положения о присвоении, изменении, 
аннулировании адресов на территории 
Алагирского городского поселения Ала-
гирского района РСО-Алания».

3. Опубликовать данное постановление 
в информационно-телекоммуникацион-
ной се ти «Интернет» на официальном 
сайте АМС Алагирского городского посе-
ления Алагирского района РСО-Алания.

4. Контроль за исполнением настоящего 
постановления оставляю за собой. 

5. Постановление вступает в силу со 
дня его обнародования.

М. ТОЛПАРОВ,
глава АМС Алагирского городского 

поселения Алагирского 
муниципального района.

С приложением к настоящеме постано-
влению можно ознакомиться на офици-
альном сайте АМС Алагирского муници-
пального района, по адресу:алаг-ир.рф.

АМС АЛАГИРСКОГО ГОРОДСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ 
АЛАГИРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА РСО-АЛАНИЯ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
10 октября 2024 г.                       № 504                                г. Алагир

Об утверждении Административного регламента предоставления 
муниципальной услуги «Предоставление порубочного билета и (или)

разрешения на пересадку деревьев и кустарников» на территории 
Алагирского городского поселения Алагирского муниципального района 

РСО-Алания
В соответствии с Федеральным законом от 

06.10.2003 г. №131-ФЗ «Об общих принци-
пах организации местного самоуправления 
в РФ», Федеральным законом от 20.01.2002 
г. №7-ФЗ «Об охране окружающей среды», 
Федеральным законом от 27.07.2010 года 
№ 210-ФЗ «Об организации предоставления 
государственных и муниципальных услуг», 
в целях повышения качества и доступности 
предоставления муниципальных услуг для 
населения, АМС Алагирского городского по-
селения Алагирского муниципального райо-
на постановляет:

1. Утвердить Административный регла-
мент предоставления муниципальной ус-
луги «Предоставление порубочного билета 
и (или) разрешения на пересадку деревьев 
и кустарников» на территории Алагирского 
городского поселения Алагирского муници-

пального района РСО-Алания (Приложение 
№ 1).

2. Опубликовать настоящее постановление 
на официальном сайте администрации мест-
ного самоуправления Алагирского муници-
пального района и в районной газете «Заря».

3. Контроль над исполнением настоящего 
постановления оставляю за собой.

4. Постановление вступает в силу со дня 
его обнародования.

М. ТОЛПАРОВ,
глава АМС Алагирского городского 

поселения Алагирского муниципального 
района.

С приложениями к настоящему поста-
новлению можно ознакомиться на офи-
циальном сайте АМС Алагирского района, 
по адресу: алаг-ир.рф.

АМС БУРОНСКОГО СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ
 АЛАГИРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА РСО-АЛАНИЯ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от 23 сентября 2024 г.                   № 11                                      п. Бурон

Об утверждении Порядка формирования и ведения перечня управляющих 
организаций   для управления многоквартирным домом, расположенным 

на территории Буронского сельского поселения, в отношении которого 
собственниками помещений в многоквартирном доме не выбран способ 

управления таким домом или выбранный способ управления не 
реализован, не определена управляющая организация, и об утверждении 
Порядка принятия решения об определении управляющей организации 

для управления многоквартирным домом, расположенным на территории 
Буронского сельского поселения, в отношении которого собственниками 

помещений в многоквартирном доме не выбран способ управления таким 
домом или выбранный способ управления не реализован, не определена 

управляющая организация
В соответствии с частью 17 статьи 161 

Жилищного кодекса РФ, постановлением 
Правительства РФ от 21 декабря 2018 г. № 
1616 «Об утверждении Правил определения 
управляющей организации для управления 
многоквартирным домом, в отношении ко-
торого собственниками помещений в много-
квартирном доме не выбран способ управ-
ления таким домом или выбранный способ 
управления не реализован, не определена 
управляющая организация, и о внесении 
изменений в некоторые акты Правительства 
РФ», руководствуясь Уставом Буронского 
сельского поселения Алагирского муници-
пального района  РСО-Алания,  АМС Бурон-
ского сельского поселения постановляет:

1. Утвердить: 
1.1. Порядок формирования и ведения пе-

речня управляющих организаций для управ-
ления многоквартирным домом, располо-
женным на территории Буронского сельского 
поселения, в отношении которого собствен-
никами помещений в многоквартирном доме 
не выбран способ управления таким домом 
или выбранный способ управления не реа-
лизован, не определена управляющая орга-
низация согласно приложению 1 к настояще-
му постановлению.

1.2. Порядок принятия решения по опре-
делению управляющей организации для 

управления многоквартирным домом, распо-
ложенным на территории Буронского сель-
ского поселения, в отношении которого соб-
ственниками помещений в многоквартирном 
доме не выбран способ управления таким 
домом или выбранный способ управления 
не реализован, не определена управляющая 
организация согласно приложению 2 к насто-
ящему постановлению. 

2. Опубликовать настоящее постановление 
в районной газете «Заря» и разместить на 
официальном сайте администрации мест-
ного самоуправления Алагирского муници-
пального района в информационно-теле-
коммуникационной сети «Интернет» (www.
алаг-ир.рф) во вкладке Буронского сельского 
поселения.

3. Настоящее постановление вступает в 
силу со дня его официального опубликова-
ния. 

4. Контроль за исполнением настоящего 
постановления оставляю за собой.

Э. БАГАЕВ,
глава АМС Буронского сельского 

поселения.                     

С приложениеми к настоящему поста-
новлению можно ознакомиться на офици-
альном сайте АМС Алагирского районная, 
по адресу:алаг-ир.рф.

АМС АЛАГИРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА РСО-АЛАНИЯ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 14 октября 2024 г.                     № 232                                           г. Алагир
О начале отопительного периода 2024-2025 гг.

Руководствуясь Федеральным за-
коном от 06.10.2003 года № 131-ФЗ 
«Об общих принципах организации 
местного самоуправления в Россий-
ской Федерации», постановлением 
Правительства Российской Федера-
ции от 23.05.2006 года № 307 «О по-
рядке предоставления коммунальных 
услуг гражданам» (с изменениями от 
06.05.2011 г. №354), АМС Алагирского 
муниципального района РСО-Алания 
постановляет:

1. Установить начало отопительного 
периода 2024-2025 годов на террито-
рии Алагирского муниципального рай-
она с 15 октября 2024 года.

2. Руководителям теплоснабжающих 
организаций, независимо от форм соб-
ственности, обеспечить подключение 
тепловой энергии на нужды отопления 
объектов социальной сферы и населе-
ния. 

3. Опубликовать настоящее по-
становление в средствах массовой 
информации и разместить на офи-
циальном сайте АМС Алагирского му-
ниципального района. 

4. Контроль исполнения настоящего 
постановления оставляю за собой. 

А. ХАЦАЕВ, 
и.о. главы АМС Алагирского 

муниципального района.

В ПАРТИЯХ

ØÊÎËÀ ÃÐÀÌÎÒÍÎÃÎ ÏÎÒÐÅÁÈÒÅËß: ÏÐÎÂÅÐÊÀ ÌÊÄ
«Единая Россия» запустила 

в регионах мониторинг готов-
ности МКД к отопительному 
сезону. Результаты направят 
в органы Жилнадзора для до-
полнительной проверки.

Партийный проект «Школа гра-
мотного потребителя» подгото-
вил специальную анкету, чтобы 
жители могли сообщить не толь-
ко о состоянии радиаторов, вну-
тридомовых коммуникаций, но и 
гидроизоляции цоколей, подва-
лов, чердаков, остекления подъ-
ездов, доводчиков на дверях.

«Начало этого года сопрово-
ждалось несколькими крайне не-
приятными инцидентами, когда 
десятки многоквартирных домов 
в ряде субъектов РФ остались 

без тепла в морозный период. 
Поэтому крайне важно принять 
превентивные меры, не допу-
стить подобных ситуаций. В 
связи с этим вместе с коорди-
наторами «Школы грамотного 
потребителя»» организуем про-
верку многоквартирных домов и 
опрос жителей о состоянии их до-
мов», — подчеркнул координатор 
партпроекта Александр Козлов. 

Он отметил, что проверка бу-
дет комплексной. «Тепло и нор-
мальная температура зависят 
не только от батарей. Есть ряд 
пунктов, которые в обязательном 
порядке должны быть соблюде-
ны при подготовке многоквартир-
ного дома. Всɺ это позволяет не 
просто комфортно ощущать себя 

дома, но и позволяет сэкономить. 
Поэтому нам важны все параме-
тры», – подчеркнул координатор 
партпроекта.

Результаты мониторинга напра-
вят в государственные жилищ-
ные инспекции для принятия мер 
к управляющим организациям.

В Северной Осетии отопитель-
ный сезон стартует 15 октября, 
об этом на аппаратном совеща-
нии сообщил Глава республики, 
секретарь регионального отде-
ления «Единой России» Сергей 
Меняйло. Он поручил главам 
районов подготовить соответ-
ствующие распоряжения.

Пресс-служба Северо-
Осетинского отделения 

«Единой России».



К знаменательной дате – 
165-летию основоположника 
осетинской литературы Коста 
Левановича Хетагурова – в 
ГБПОУ «Северо-Кавказский 
техникум механизации, авто-
матизации лесного хозяйства 
и управления» была подготов-
лена интересная и насыщен-
ная программа тематических 
мероприятий. 
Обучающиеся техникума при-

няли активное участие в Межре-
гиональной поэтической онлайн 
акции «Читаем Коста».
В литературно-художественном 

конкурсе «Дё ном мыггагмё у 
цёринаг» участвовали студенты 
первых курсов всех специально-
стей, а подготовила их препода-
ватель осетинского языка Алла 
Елоева. Главной целью конкурса 
было формирование у молодежи 
интереса к чтению художествен-
ной поэзии и прозы, популяриза-
ция искусства художественного 
чтения. 
Все конкурсанты переживали 

перед выступлением, но, тем не 
менее, смогли преодолеть волне-
ние и читали произведения Коста 
Хетагурова артистично, эмоцио-
нально, проникновенно. Решени-
ем жюри первое место раздели-
ли Арина Фардзинова и Алена 
Катаева, второе место также 
разделили Рафиат Дарчиева и 
Виктория Сидорова, на третьем 
месте Ирина Габолаева и Ка-
рина Ханаева. А призы зритель-
ских симпатий достались Анжеле 

Цобпоевой и 
Владиславу Ку-
духову.
В конкурсе 

плакатов лучшей 
была признана 
работа Амины 
Чел ь ди е в о й , 
второе место 
заняла Викто-
рия Туаева, на 
третьем месте – 
Владислав Ку-
духов. 
Победителям 

и призерам кон-
курсов – декла-
маторам и ав-
торам плакатов 
– директор тех-
никума Игорь 
Марзоев вручил 
грамоты, осталь-
ных участников 
поблагодарил за 
творческую ак-
тивность и при-
гласил к участию 
в других мероприятиях, которые 
будут проходить в течение учеб-
ного года. Специалист районного 
Центра социализации молоде-
жи Регина Басиева наградила 
победителей и преподавателя 
Аллу Елоеву благодарственными 
письмами учреждения. 
В завершение мероприятия 

прозвучала песня «Кубады» в ис-
полнении заместителя директора 
техникума по воспитательной ра-
боте Дианы Айларовой.

Как отметил И. Марзоев, по-
добные мероприятия очень важ-
ны для сохранения национальной 
культуры, традиций и самобыт-
ности народа. Значимость про-
изведений Коста в духовно-нрав-
ственном воспитании молодежи 
трудно переоценить, они благо-
творно влияют на подрастающее 
поколение. Творчество Коста 
объединяет людей, он и через 
годы остается символом Осетии, 
символом единения и братства. 

Татьяна ДУЛАЕВА.
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БИТВА ЗА КАВКАЗ – ЯРКАЯ СТРАНИЦА ИСТОРИИ

9 октября отмечается День 
воинской славы России – День 
разгрома Красной Армией не-
мецко-фашистских войск в 
битве за Кавказ. Памятная дата 
была утверждена 31 июля 2020 
года Президентом РФ В. Пути-
ным подписанием Федераль-
ного закона «О внесении изме-
нения в статью 1 Федерального 
закона «О днях воинской сла-
вы и памятных датах России». 
Она призвана служить укреп-
лению исторической памяти 
российского народа, усилению 
патриотического воспитания 
детей и молодежи, развитию 
гражданских качеств, любви к 
Родине и ответственности за 
ее защиту.

Битва за Кавказ – одно из самых 
длительных и кровопролитных 
сражений Великой Отечествен-
ной войны, продолжавшееся 442 
дня (с 25 июля 1942 года по 9 
октября 1943 года) и сыгравшее 
важную роль в ходе Великой 
Отечественной войны. После 
900-дневной обороны Ленингра-
да битва за Кавказ стала вторым 
по продолжительности сражени-
ем Второй мировой войны.

В этот день по всей России в 
образовательных учреждениях 
проходят уроки памяти, призван-
ные напомнить учащимся о по-
двигах героев, о том, какой ценой 
они победили в этой битве. 

Подобное мероприятие про-
шло и в СОШ № 5 для учащихся 
кадетских классов. Урок памяти 
был организован классным руко-
водителем 8 «а» класса, учите-
лем английского языка Людми-
лой Тиджиевой и руководителем 
исторического клуба «Истоки» 
Лаурой Касимовой.

Открывая встречу, Л. Тиджи-
ева напомнила школьникам об 
ос новных событиях Битвы за 
Кавказ, развернувшихся на тер-
ритории Осетии, рассказала об 
уроженцах Алагира – участниках 
сражения. Затем восьмиклас-
сники зачитали стихотворения на 
военную тематику.

Далее слово было предостав-
лено Лауре Касимовой. Она 
рассказала присутствующим о 
подвигах воинов-пограничников, 
участвовавших в обороне Се-
верного Кавказа. Это: сержант 
Федор Алтунин, майор Николай 
Пискун, капитан Петр Самой-
ленко, рядовой Павел Куприя-
нов и другие.

В беседе с ребятами активное 
участие приняли Валерий Усти-
нов, председатель Совета вете-
ранов пограничной службы ФСБ 
России по РСО-Алания, Юрий 
Каболов, председатель районно-
го Ныхаса, Олег Магкеев, пред-
седатель ассоциации ветеранов 
СВО по РСО-Алания. Основной 
посыл выступающих подрастаю-

щему поколению: «Мы не должны 
забывать имена героев, которые 
подарили нам возможность жить 
в свободном и независимом го-
сударстве. Нужно изучать свою 
историю, чтобы уметь отделять 
правду от лжи, уверенно противо-
стоять фейковым вбросам и фак-
там перевирания исторических 
событий». Они отметили беспри-
мерное мужество, которое сего-
дня проявляют наши солдаты при 
выполнении задач СВО по де-
нацификации и демилитаризации 
Украины, и самоотверженность 
пограничников, защищающих 
граничащие с вражеской терри-
торией области. «Они являются 
продолжателями славных тради-
ций советских солдат, воевавших 
против фашизма», – сказали вы-
ступающие.

Среди почетных гостей меро-
приятия также были председа-
тель муниципальной обществен-
ной палаты района Валерий 
Агузаров, председатель район-
ного Совета ветеранов Руслан 
Икоев, педагог районного ЦДТ 
им. К. Пагиева Будзи Кадзаев, 
сотрудник городской библиотеки 
№ 1 Зарема Кодоева.

Несомненно, проведение уро-
ков памяти крайне важно для 
патриотического воспитания мо-
лодого поколения и сохранения 
исторической памяти народа.

Римма ГУГКАЕВА.

АКЦИЯ

ЗВУЧАЛИ СТИХИ КОСТА

ОМВД ИНФОРМИРУЕТ

ÊÀÄÐÛ ÐÅØÀÞÒ ÂÑ¨
Одной из значимых в системе 

МВД является служба кадров. 
Ежедневно сотрудники данного 
подразделения выполняют боль-
шую и ответственную работу по 
обеспечению отбора, подготов-
ке сотрудников, воспитанию и 
повышению профессионального 
уровня личного состава.

В 1918 году совместным ре-
шением Народного комиссариа-
та внутренних дел и Народного 
комиссариата юстиции РСФСР 
была принята Инструкция «Об 
организации советской рабо-
че-крестьянской милиции». Она 
определила основные принци-
пы комплектования, обучения 
и прохождения службы в мили-
ции как в профессиональном 
органе государственной власти, 
способствовала формированию 
целостной системы кадрового 
обеспечения.

Работа в полиции начинается 
с кадров. Именно они и сотруд-
ники кадровой службы решают, 
в чьих руках будет наша безо-
пасность. Сегодня подразделе-
ния по работе с личным соста-
вом успешно решают широкий 
спектр задач по сохранению и 
укреплению кадрового потен-
циала органов, подразделений 
 учреждений системы МВД.

Представителями кадровой 
службы также регулярно про-
водится большая работа по 
профессионально-правовому, 
героико-патриотическому вос-
питанию личного состава. Много 
внимания уделяется развитию 
физической культуры и спор-
та. И все же главное богатство 
отдела кадров – это люди. От-
зывчивые, доброжелательные, 
готовые в любое время протя-
нуть руку помощи, всегда при-
ветливые и открытые, ведь быть 
другими при их службе, просто 
нельзя…

В отделении по работе с лич-
ным составом Отдела МВД Рос-
сии по Алагирскому району слу-
жат старший инспектор ОРЛС 
капитан полиции Мадина Азие-
ва, специалист по воспитатель-
ной работе ГМПО ОРЛС млад-
ший лейтенант полиции Тамара 
Касабиева, специалист направ-
ления профессиональной под-
готовки ОРЛС лейтенант Арсен 
Дзугутов, полицейский-инструк-
тор по боевой и служебной под-
готовке младший сержант поли-
ции Георгий Икоев, инспектор 
ОРЛС Милана Базаева. Они 
помогают сотрудникам полиции 
не только повышать профес-
сиональный уровень, но и под-
нимать правовую культуру, со-
вершенствовать нравственный 
облик, а также формировать 
их морально-психологическую 
устойчивость. За это направле-
ние в территориальном органе 
внутренних дел отвечает стажɺр 
по должности психолог ГМПО 
ОРЛС Ирина Хурумова. 

Эффективность деятельности 
правоохранительных органов 
определяется в первую очередь 
состоянием их кадрового по-
тенциала. Одним словом, и на 
службе в полиции тоже всɺ ре-
шают хорошие кадры.

Напоминаем, что ОМВД РФ 
по Алагирскому району при-
глашает на службу в органы 
внутренних дел. По вопросам 
поступления на службу обра-
щаться в  отделение по paбoтe c 
личным составом ОМВД России 
по Алагирскому району, по адре-
су: г. Алагир, ул. Генерала Бе-
солова, 1, ка б. 18. Тел.: 8 (8672) 
59-52-45, 8 918-701-18-00.

Зарина ГАЗЗАЕВА, 
инспектор по связям со СМИ 

ОМВД России по Алагирскому 
району.

ТВОРЧЕСКИЙ КОНКУРС

ÎÑÅÒÈß – Â ÑÅÐÄÖÅ ÌÎ¨Ì
15 октября де-

путат Государ-
ственной Думы 
России, основа-
тель благотво-
р и т е л ь н о г о 
Фон да «ФАРН» 
Зураб Макиев в 
официальных 
аккаунтах в со-
циальных сетях 
объявил о стар-
те VIII республи-
канского творче-
ского конкурса 
в поддержку 
о с е т и н с к о г о 
языка «Осе-
тия – в сердце 
моɺм». В этом 
году главной 
темой конкурса 
станет жизнь и 
творчество основоположни-
ка осетинской литературы и 
языка Коста Левановича Хе-
тагурова – в Северной Осетии 
отмечают 165-летие со дня его 
рождения. 

Учащиеся 1-11 классов со 
всей республики смогут при-
нять участие в конкурсе сразу в 
нескольких номинациях: «Сти-
хотворение собственного сочи-
нения на осетинском языке», 
«Рассказ или эссе собственного 
сочинения на осетинском язы-
ке», «Рисунок на тему «Коста 
в жизни осетин»». В работах 
должны быть отображены фак-
ты из жизни Коста Хетагурова, 
герои его произведений, а также 
мысли о его творчестве.

«В этом году в Осетии празд-
нуют 165-летие со дня рождения 
основоположника осетинской 
литературы и языка, поэта, ху-
дожника, драматурга — Коста 
Левановича Хетагурова. Это 
знаменательное событие станет 

главной темой нашего творче-
ского конкурса. Коста оставил 
нам богатое наследие, которое 
мы должны беречь и переда-
вать из поколения в поколение. 
К тому же, благодаря конкурсу 
и работам его участников мы 
сможем увидеть Коста, его твор-
чество глазами подрастающего 
поколения», – сказал Зураб Ма-
киев. 

Творческий конкурс «Осетия 
– в сердце моɺм» продлится с 
15 октября по 30 ноября. Итоги 
конкурса будут объявлены через 
21 день после даты окончания 
приема работ. Конкурс прово-
дится в онлайн-формате благо-
творительным Фондом «ФАРН» 
при поддержке депутата Госу-
дарственной Думы РФ Зураба 
Макиева. 

Заявки от конкурсантов при-
нимаются по электронной почте 
osetia.konkurs@mail.ru. 

Контактный телефон: 
8 (8672) 53-25-45.

М. ТОТОЕВА.



Сотрудники Алагирских РЭС 
выражают глубокое соболезно-
вание  Алану Биченову по пово-
ду кончины 

МАТЕРИ 

Коллектив заповедника выра-
жает глубокое соболезнование 
родным и близким по поводу 
кончины ветерана  труда

ВАНИЕВА 
Дмитрия Владимировича

Коллектив станции скорой по-
мощи г. Алагира выражает глу-
бокое соболезнование З. С. Бер-
диевой по поводу безвременной 
кончины сына 

БЕРДИЕВА 
Алана Казбековича
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НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ 
ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ.

БЫСТРО, КАЧЕСТВЕННО, НЕДОРОГО.
ВЫЕЗД НА ЗАМЕР БЕСПЛАТНО.

 8-961-822-87-29, 8-918-837-13-30, Нугзар.

НАКРЫВАЕМ КРЫШИ. 
КЛАДКА БЛОКАМИ. 
БЕТОННЫЕ РАБОТЫ. 
ПОДШИВКА, утепление и 

УСТАНОВКА ПОТОЛКОВ. 
РЕМОНТ И УСТАНОВКА ВЫ-

ТЯЖНЫХ ТРУБ от колонок и 
котлов. 

СНИМАЕМ СТАРЫЙ АСФАЛЬТ, 
погрузка и вывоз. 

 8-928-072-45-20.

УСЛУГИ:

СДАЁТСЯ ОБОРУДОВАННЫЙСДАЁТСЯ ОБОРУДОВАННЫЙ  
МАГАЗИНМАГАЗИН  «Пятёрочка»«Пятёрочка»  
(250 кв.м.) на ул. Алагирской, 143.(250 кв.м.) на ул. Алагирской, 143.

 8-928-928-27-75.    8-928-928-27-75.    

ОБЪЯВЛЕНИЯ. РЕКЛАМА

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ КРУГЛОСУТОЧНО, 
ВОЗМОЖНО УКОЛОМ. ОДЕЖДА, КАТАФАЛК, ОРКЕСТР, 
ДУДУК. КИРПИЧ, ПЛИТЫ. ГРОБЫ, НАКИДКИ, ВЕНКИ. 

ДОСТАВКА БЕСПЛАТНО. ПЕРЕВОЗКА ТЕЛА УМЕРШЕГО. 
Возможна оплата после похорон. Обр-ся: г. Алагир, 

ул. Ч. Басиевой, магазин «Стекляшка».  8-928-933-42-32.

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ
КРУГЛОСУТОЧНО.
Гробы, накидки, венки. 

Оркестр, дудук.
 8-928-065-20-00, Алла.

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ 
ВЫЕЗД СПЕЦИАЛИСТОВ КРУГЛОСУТОЧНО. 
КАТАФАЛК, ОРКЕСТР, ДУДУК, ДОСТАВКА 

РИТУАЛЬНЫХ ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ. 

 8-928-068-66-91, 8-918-822-06-53.

УЧРЕДИТЕЛЬ: АМСУ Алагирского 
муниципального района 

РСО-Алания (363240, РСО-Алания, 
г. Алагир, ул. Кодоева, 45).

Главный 
редактор

Д.Е. СУАНОВА

Òåëåôîíû ðåäàêöèè:
главный ðåäàêòîð — 3-29-72
зам. редактора  — 3-59-73
ответственный секретарь 
и отдел экономики — 3-59-75
отдел социальных 
проблем и писем — 3-20-44
ãëàâíûé áóõãàëòåð — 3-14-64.

Отпечатано 
в АО “Осетия-Полиграфсервис”:
г. Владикавказ, пр. Коста, 11.

Подписано в печать в 16-40
(по графику — 17-00).

Индекс – 53916. Печать офсетная.
Объем – 1 п. л. Тираж – 2445 экз.

Заказ № 1138

Газета выходит 
во вторник, четверг, субботу 

на русском и осетинском языках.
Цена свободная.

Адрес редакции и издателя: 363240, 
РСО-А, г. Алагир, ул. Сталина, 72. 
E-mail: gazeta_zaria@mail.ru

сайт: zarya15.ru

Газета зарегистрирована 15 ноября 2012 года Управлением 
Федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных 

технологий и массовых коммуникаций по РСО-Алания, 
регистрационный номер ПИ № ТУ 15-00080.

Использование материалов и клише допускается только с письменного разрешения редакции. При перепечатке ссылка на “Зарю” обязательна. Редакция не вступает в переписку с 
авторами. Рукописи не рецензируются и не возвращаются. Ответственность за содержание и достоверность сведений в газетных материалах и рекламных объявлениях несут авторы. 

Газета набрана и свёрстана в компьютерном цехе редакции, вёрстка – Валерий Козырев. Корректор – Эмма Лолаева.

ПРОКАТ ПАЛАТОК 
от 100 до 500 мест. Белые и обычные тенты.

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ.
 8-928-864-53-51, 8-929-863-11-45.

ЭлиКам 
ОКНА и ДВЕРИ из ПВХ
РАССРОЧКА на 5 месяцев 
ГАРАНТИЯ. КАЧЕСТВО 
КРЕДИТ – ОТП-банк

 8-928-070-94-77.

на 
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ПРОДАЮТСЯ:
ДОМ  на  УЗК (ул.  Ворошилова, 

85).  8-960-402-91-51, Заира.
ОТРУБИ – 230 руб., МУКА: 

«Зеленокумск», «Ника» – 50 кг, 
25 кг, «Агат» – 50 кг; МАКАРО-
НЫ – 10 кг, 25 кг; САХАР – 5 
кг, 10 кг, 50 кг; МАСЛО, СОЛЬ, 
ПШЕНИЦА, ЯЧМЕНЬ, КУКУРУ-
ЗА, КОМБИКОРМ. Доставка. 

 8-918-707-87-39.
ОТРУБИ (20 кг), САХАР (50, 

25 кг); МУКА: «Агат» (50, 25 кг), 
«Ника-Зеленокумск» (50, 25 кг);

КУКУРУЗА (47 кг), ПШЕНИЦА, 
ЛÆХУРД, ячмень, комбикорм, 
несушка, старт, рост, финиш, 
мел, жмых, СЕЧКА пшеничная;

ГРЕЧКА, РИС, СОЛЬ пищ. и 
для КРС, МАСЛО подс. рафин. 
и нерафин., СГУЩЕНКА, МА-
КАРОНЫ; САЛФЕТКИ, ТУАЛЕТ-
НАЯ БУМАГА. Доставка бесплат-
но. Работаем без выходных. 

 8-929-863-11-45,
 8-928-864-53-51.

ТРЕБУЮТСЯ  
РАБОЧИЕ 

на рыбную 
ферму.

 8-928-686-25-10, 
Аслан.

НЕ ПО СЕРДЦУ 
Кардиолог назвал 7 самых опасных привычек

АКЦИЯ

Заболевания сердечно-со-
судистой системы – причи-
ны сосудистых катастроф 
(инфаркта и инсульта) не 
только не снижаются, но и 
молодеют. Связано это пре-
имущественно с образом жиз-
ни, который мы ведем. Чтобы 
преломить эту неприятную 
тенденцию и заставить ста-
тистику начать обратный 
отсчет, придется потру-
диться не только врачам, но и 
самим пациентам. Что имен-
но предстоит сделать, aif.
ru рассказала врач-кардиолог, 
аритмолог Мария СЕРОВА.

Чтобы снизить 
риск развития 

главных заболева-
ний сердечно-сосу-
дистой системы, в 
частности аритмии, 
действовать надо 
со всех сторон: 
скорректировать 
фак торы риска, 
 своевременно на-
чать лечиться и по-
любить здоровый 
образ жизни.

Главными при-
чинами развития заболеваний 
сердечно-сосудистой системы, 
которые необходимо вовремя 
скорректировать, являются:

• Чрезмерное употреб-
ление соли. Норма – до 5 г 
в сутки, при наличии заболева-
ний сердца и сосудов – и того 
меньше, Поэтому как минимум 
надо отказаться от консервов и 
фастфуда, забыть про привычку 
досаливать блюда. Чрезмерное 
употребление соли может приве-
сти к гипертонии, которая, в свою 
очередь, увеличивает риск сер-
дечных заболеваний и ин сультов. 
Снижение потребления этой до-
бавки всего лишь на 1 грамм в 
день может снизить риск ишеми-
ческой болезни сердца на 4%, а 
инсульта — на 6%.

• Бесконтрольное упо-
требление алкоголя. ВОЗ 
считает, что нет безопасных доз 
приема спиртного, но хотя бы 
ограничивайте дозы (1 бокал в 
день для женщин, 2 – для муж-
чин), и пусть потребление алкого-
ля не будет ежедневным;

• Курение. Это один из глав-
ных факторов риска. Никотин, 
содержащийся в сигаретах, вы-
зывает сужение кровеносных со-

судов, что приводит к повышению 
артериального давления. Кроме 
того, из-за курения сердце бьет-
ся чаще, нагрузка на него уве-
личивается – соответственно, и 
износ органа происходит в разы 
быстрее.

• Малоподвижный образ 
жизни. Недостаток физической 
активности также ведет к ряду 
серьезных проблем. В организме 
накапливается избыток «плохо-
го» холестерина (ЛПНП), который 
способствует образованию ате-
росклеротических бляшек в арте-
риях. Плюс – гиподинамия ведет 
к лишнему весу, что увеличивает 
нагрузку на сердце.

• Дефицит сна. Ему подвер-
жены многие люди, особенно жи-
тели мегаполисов. Нехватка сна 
увеличивает уровень кортизола, 
гормона стресса, что приводит к 
повышению артериального дав-
ления и учащенному сердцебие-
нию, повышает риск инфаркта и 
инсульта.

• Нездоровый рацион. Вы-
сокое содержание глюкозы в кро-
ви повреждает сосуды и нервы, 
что повлечет за собой осложне-
ния на сердце, поэтому важно 
ограничивать сладкое, любые 
простые углеводы, а также про-
дукты с высоким содержанием 
трансжиров, которые приводят к 
атеросклерозу.

• Хронический стресс. 
Постоянные психологические пе-
реживания и одиночество повы-
шают уровень гормонов стресса 
(кортизол и адреналин), которые 
могут вызывать учащенное серд-
цебиение и повышенное артери-
альное давление, так как созда-
ют дополнительную нагрузку на 
сердце, способствуя развитию 
атеросклероза и увеличивая риск 
сердечных заболеваний.

«Аргументы 
и факты».

УВАЖАЕМЫЕ ВЛАДЕЛЬЦЫ 
ГРАЖДАНСКОГО ОРУЖИЯ!

В целях профилактики утерь и хищений гражданского огнестрельного  
оружия Отделение лицензионно-разрешительной работы по Алагир-
скому району Управления Росгвардии по РСО-Алания напоминает, что 
в случае утраты огнестрельного оружия владелец обязан незамед-
лительно сообщить об этом в территориальное отделение ОМВД. За 
утрату предусмотрено административное наказание, которое влечет 
наложение административного штрафа в размере от 5 до 10 тысяч 
рублей с конфискацией оружия или без таковой, либо лишение права 
на приобретение, хранение и ношение оружия на срок от 1 года до 3 
лет, если действия не содержат уголовно наказуемого деяния.

Для продления разрешения на хранение оружия владелец обязан за 
месяц до истечения срока действия разрешения обратиться в отде-
ление лицензионно-разрешительной работы по месту учета оружия, 
предъявить имеющееся оружие для технического осмотра и предста-
вить необходимые документы. За нарушение установленных правил 
приобретения, хранения, ношения, учета, использования, транспорти-
ровки виновные лица  привлекаются к уголовной или административ-
ной ответственности с конфискацией оружия или без таковой. Кроме 
того, утерянное оружие может попасть в руки преступников, что может 
по влечь тяжелые последствия для общества.

ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ 
ГОСУДАРСТВЕННЫХ УСЛУГ

В целях повышения качества предоставления государственных  услуг 
по линии лицензионно-разрешительной работы (ЛРР), обеспечения их 
доступности, сокращения времени  ожидания заявителями в очереди 
ИЗМЕНЁН ГРАФИК ПРИЁМА ГРАЖДАН по предоставлению госуслуг 
в сфере  оборота оружия, частной детективной и охранной деятельно-
сти в отделении ЛРР по Алагирскому району Управления Росгвардии 
по РСО-А: ул. Островского, 1: вторник, четверг – с 9.30 до 17.30, пе-
рерыв с 13-00 до 14.00; первая и третья среда месяца – с 10.00 до 
13.00. Выходные дни: суббота, воскресенье. Тел. 8 (86731) 3-13-01.

Система получения госуслуг через Единый портал www/ gosusiugi. 
ru предназначена для обеспечения доступности и качества предостав-
ления госуслуг в сфере лицензионно-разрешительной работы. В связи 
с этим служба ЛРР предлагает более широко использовать  возможно-
сти портала для обращения по вопросам лицензионно-разрешитель-
ной работы.

                         Отделение  ЛРР по Алагирскому району
                          Управления Росгвардии по РСО-Алания.

ВЫПОЛНЯЕМ РАБОТЫ: 
разбор старых домов, сараев, крыш, засыпка под 
стяжку, разбор стен, снятие штукатурки. Чистим 

огороды, спиливаем старые фруктовые деревья.
 8-919-895-38-23, 8-960-404-06-30.

КУПЛЮ:
БАЛЛОНЫ 20- и 50-литровые.

 8-988-870-72-50.
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